
２０２６年度 千葉県民スポーツ大会第二部柔道競技実施細則 

兼 千葉県柔道体重別選手権大会要項（競技細則） 

１ 期      日    ２０２５年１２月２０日（土） ～ ２０２６年６月２８日（日） 

（１）第１次選考会   ①２０２６年１月１７日（土） （少年男子の部） 

②２０２６年１月１８日（日） （少年女子の部・少年男子の部） 

＊県高校新人柔道大会と兼ねる 

                       ③２０２５年 １２月２０日（土） （成年男子の部，成年女子の部） 

                ＊全日本選手権千葉県予選と兼ねる 

（２）第２次選考会   ①２０２６年 ５月 （少年男子の部，少年女子の部） 

                ＊千葉県柔道体重別選手権大会地区予選と兼ねる 

②２０２６年 ５月 （少年男子の部，少年女子の部） 

＊県高校総合体育大会地区予選と兼ねる 

③２０２６年 ６月 （少年男子の部，少年女子の部） 

                ＊県高校総合体育大会と兼ねる 

            ④２０２６年 ４月～６月 （成年男子の部，成年女子の部） 

 ＊地区予選 

            ⑤２０２５年 １０月（国スポ以降）～２０２６年６月 

               ＊各 全国大会以上の大会 

（３）第３次選考会   ２０２６年 ６月２８日（日） 全種別実施  

 

２ 会      場    千葉県総合スポーツセンター 武道館 

 千葉市稲毛区天台町３２３ ℡０４３－２９０－８５０１ 

（１）第１次選考会    ①千葉県総合スポーツセンター 武道館（少年男子の部） 

             ②千葉県総合スポーツセンター 武道館（少年女子の部） 

             ③千葉県総合スポーツセンター 武道館（成年男女の部） 

（２）第２次選考会    ①高体連地区で決定する。 

②高体連地区で決定する。 

③千葉県総合スポーツセンター 武道館（少年男女の部） 

                         ④成年男子・女子次鋒，大将は各地区柔道会で決定する。 

（３）第３次選考会     千葉県総合スポーツセンター 武道館（成年男女，少年女子） 

 

３ 第３次選考会日程 

            開場８時、計量８時３０分～９時３０分、開会式１０時 

 

４ 実 施 種 目 

    種別     成年男子 個人戦（体重別） 

少年男子 個人戦（体重別） 

女子     個人戦（体重別） 

 

 



５ 国スポ選手選考方法 

            上記大会の結果に基づき千葉県柔道連盟選考委員会で決定する。 

 

６ 競技上の規定および方法 

（１）試合審判規定は，国際柔道連盟試合審判規定による。 

（２）試合は，トーナメント方式，およびリーグ方式とする。 

（３）試合時間は 4分とする。 

（４）第１次選考会は，各地区で実施するが，少年男女の部については高体連に委任する。 

（５）第２次選考会は，各地区で実施するが，少年男女の部については高体連に委任する。 

（６）第３次選考会は，「県柔道体重別選手権大会」を兼ねて実施する。 

出場選手は以下の通りとする。 

（成年男子の部） 

① 地区柔道会（各階級２名以内） 

② その他 連盟が指定する団体（各階級４名以内） 

③ 連盟が推薦した選手 

（成年女子の部） 

① 地区柔道会（各階級４名以内） 

② その他 連盟が指定する団体（各階級４名以内） 

③ 連盟が推薦した選手 

（少年男女の部） 

① 高体連各地区（各階級１名） 

② インターハイ県代表者 

③ 前年度の全国大会以上の大会での実績を認められ千葉県柔道連盟の推薦を受けたもの。 

 

７ 参 加 資 格  

千葉県民スポーツ大会第二部の総則６に定める者 または，以下の条件を満たす者 

(参加資格・所属都道府県・年齢基準・特例規定) 

（１） 第８０回国民スポーツ大会柔道競技実施要項による。 

詳しくは，公益財団法人日本スポーツ協会ホームページで確認すること。 

（２）千葉県柔道連盟を通して全日本柔道連盟に登録申請した者。 

（３）ふるさと制度の適用を受け出場を希望する者。 

（初めて参加する場合は，別紙「ふるさと登録届」を地区柔道会経由で提出すること） 

（４）体重区分は以下の通りである。 

 

 成年男子 少年男子 女   子 

先 鋒 ６０㎏以下 ６０㎏以下 ５２㎏以下 少年女子 

次 鋒 ６０㎏～７３㎏以下 ６０㎏～７３㎏以下 ５７㎏以下 少年女子 

成年女子 

中 堅 ７３㎏～９０㎏以下 ７３㎏～９０㎏以下 ５２㎏～６３㎏以下 少年女子 

副 将 ９０㎏超 ９０㎏～１００㎏以下 ６３㎏～７８㎏以下 少年女子 

大 将 無差別 無差別 無差別 少年女子 

成年女子 



８ 参加申込方法等 

（１）申し込み方法 

少年男女は，高体連各地区主任へ申しこむこと。 

申込用紙は連盟ＨＰよりダウンロードしてください。 

千葉県柔道連盟 http://chibajudo.main.jp/  

（２） 申し込み先 

【 成年男子・女子 】 

〒262-0015 

千葉市花見川区宮野木台 2-8-35-301 

千葉県柔道連盟事務局 

TEL・FAX 043-216-5866  

Email yawara_chiba@vanilla.ocn.ne.jp 

【 少年男子・女子 】 

〒294-0045 

館山市北条２３１１-３  千葉県安房西高等学校 

村田 博紀 

TEL 0470-22-0545 

FAX 0470-22-0415 

携帯 080-5439-3518 

Email  hiroki0905murata@yahoo.co.jp 

（３）申込締切日 

成年男女    ５月２５日（月）必着のこと 

少年男女    ５月２５日（月）必着のこと 

   ※組み合わせ抽選会 ６月１４日（日） 県高校総合体育大会個人戦終了後 予定 

 

９ 参加料等 

全種別 ３，０００円 （保険料を含む） 

当日，参加承諾書を添えて受付で納入のこと。 

 

１０ 参加上の注意点 

（１）参加選手は，保険に加入する。（千葉県柔道連盟が加入手続きをする。） 

（２）参加選手は，国際柔道連盟試合審判規定に定められた柔道衣を着用しなければならない。 

（IJF 公認・全柔連新規格基準を満たしている柔道衣・帯） 

（３）少年の部に出場する選手・監督は、全日本柔道連盟通知の脳震盪対応を遵守する。 

（４）参加者のゴミは原則持ち帰りとする。 

（５）試合で使用する紅白帯は、できる限り各自で用意したものを使用する。 

 

１１ 表 彰 

各種別各階級の１～３位を表彰する。 

 

１２ その他 

（１）本大会は千葉県スポーツ振興基金助成金の交付を受けて開催しています 


