　　　　　　　　　　　　

2023年度 公認指導者資格 Ｃ 指導員 養成講習会開催要項
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　              千葉県柔道連盟

１　主　 催　　公益財団法人全日本柔道連盟
２　主　 管　　千葉県柔道連盟
３　目　 的　　柔道公認指導者資格Ｃ指導員資格取得に係る講習会の実施
４　期　 日　　２０２３年８月１１日（金・祝）　９：１５～１７：００
８月１２日（土）　　　９：１５～１７：００
５　場　 所　 （１）１日目　千葉県武道館第２道場
　　　　　　　（２）２日目　スポーツ科学センター
＊いずれも千葉県総合スポーツセンター内

住所　〒263-0011 千葉市稲毛区天台町３２３  電話  043-290-8501

６　内　容　　講義及び実技　１２時間

　　　　　　　（１）１日目　　講義・・・安全管理・指導Ⅰ　　

　　　　　指導者の倫理Ⅰ
実技・・・救急処置Ⅰ

基本指導Ⅰ（基本指導の基礎）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　基本指導Ⅰ（投げ技の基本指導）
　（２）２日目　　実技・・・体力トレーニングⅠ
　　　　　　　　　　　　　　基本指導Ⅰ（固め技の基本指導）
講義・・・柔道論Ⅰ
柔道の科学Ⅰ

マネジメントⅠ
　　　　　　　　　　　　　　　試験・・・検定試験
７　課　題　　講習会終了後、１か月以内に課題レポートを作成し、県柔連事務局へ提出する。（４課題、１課題８００文字程度）

８　講　師　　千葉県柔道連盟役員等
９　受講者　（１）全柔連に登録している２０歳（８月１１日現在）以上の者
　　　　　　（２）２段以上の者

10　受験料　　４，０００円（受講費を含む）（講習会１日目に徴収します）
11　申込み　  受講希望者は、下記メールアドレスに受講申請書を添付ファイルにて７月１５日までに送付してください。（各自）当日、原本を体温記入の上、受付に提出してください。
12　その他　（１）柔道衣（１日目に使用する。）、筆記用具を持参してください。

　　　　　  （２）登録確認のため、２０２３年度会員登録証を持参してください。
          　（３）コロナウイルス感染要望のため不織布マスクの着用及び当日の検温にご協力ください。（３７．５°Ｃ以上の場合は受講できません）
（４）昼食は各自用意してください。

　　　　　　　　　　千葉県柔道連盟　事務局
　　　　　　　　　　　住　所　〒262-0033　千葉市花見川区幕張本郷２－２７－９

　　　　　　　　　　　電　話・ＦＡＸ　０４３－２７２－９５５５　
　　　　　　　　　　　メール　chibatechwatanabe@yahoo.co.jp  担当　渡辺　貴


